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INTRODUCCION

En los Estados Unidos, aproximadamente 1,9 millones de personas han perdido alguna
extremidad. Se estima que una de cada 200 personas en los EE. UU. han sufrido alguna
amputacion.t

Cada afio, la mayoria de las nuevas amputaciones se deben a complicaciones del sistema vascular
(relacionado con los vasos sanguineos), causadas sobre todo por la diabetes. Este tipo de
amputacion se conoce como vascular. Aunque la tasa de amputaciones relacionadas con el cancer
y con traumatismos estd disminuyendo, la tasa de amputaciones vasculares va en aumento. La
incidencia de deficiencias congénitas (presentes en el nacimiento) de las extremidades ha
experimentado muy pocos cambios.

Los datos de incidencia representan la circunstancia o el nimero de personas que sufren algun
tipo de amputacion cada aflo. Esta hoja informativa presenta dichos datos. Los datos de
prevalencia representan el nimero total estimado de personas que han perdido alguna extremidad,
e incluye tanto los casos mas recientes como los ocurridos hace afios.

Ultimas tendencias en los Estados Unidos

o Entre 1988 y 1996, el promedio anual de altas hospitalarias por amputacion fue de
133.735.2

o Las amputaciones vasculares representaron el 82 por ciento de las altas por pérdida de
extremidad y aumentaron un 27 por ciento en el periodo analizado.

o La tasa de amputaciones traumaticas y las relacionadas con alglin cancer se ha reducido
aproximadamente a la mitad en los ultimos 20 afos.

o Laincidencia de deficiencias congénitas de las extremidades se ha mantenido estable
en los ultimos 30 afos.
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Amputaciones vasculares: (véase la Figura 1)

o Las amputaciones que se producen como consecuencia de enfermedades vasculares
—problemas asociados a los vasos sanguineos— representaron la mayoria (82 por ciento)
de las altas por pérdida de extremidad y aumentaron de un 38,30 por cada 100.000
personas en 1988 a un 46,19 por cada 100.000 personas en 1996.

e Las amputaciones de extremidad inferior representaron el 97 por ciento de todas las altas
por amputacién vascular:

o 25,8 por ciento por encima de la rodilla;
o 27,6 por ciento por debajo de la rodilla;

o 42,8 por ciento, otros muchos niveles de amputacion.

e En todos los grupos de edad, el riesgo de amputacion vascular era mayor en los hombres y
en los afroamericanos.

Amputaciones traumaticas: (véase la Figura 1)

e Las amputaciones de extremidad superior representaron la gran mayoria (68,6 por ciento)
de todas las amputaciones traumaticas que se produjeron en el periodo analizado.

e Los hombres presentaron un riesgo significativamente mas alto que las mujeres por
amputaciones traumaticas.

e Tanto en los hombres como en las mujeres, el riesgo de sufrir amputaciones traumaticas
aument6 con la edad a un ritmo constante, alcanzando su nivel mas alto en personas
mayores de 85 afos.

Amputaciones por cancer: (véase la Figura 1)

o Las amputaciones por cancer mas comunes fueron las relacionadas con la extremidad
inferior; las amputaciones por encima y por debajo de la rodilla representaron mas de un
tercio (36 por ciento) de todas las amputaciones por cancer.

e En el riesgo especifico por edad de sufrir amputaciones por cancer, no se observaron
diferencias importantes segun el sexo o la raza, aunque la tasa de amputacion como
consecuencia de un cancer era, por regla general, més alta en personas no afroamericanas.

Incidencias por causas congénitas: (véase la Figura 1)

o Latasa de anomalias congénitas en recién nacidos fue del 26 por ciento por cada 100.000
nacidos vivos, relativamente invariable durante el periodo analizado.

e Las deficiencias de extremidad superior representaron el 58,5 por ciento de las anomalias
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congénitas en recién nacidos.

Estadisticas de amputaciones segiin la causa. Estados Unidos: 1988-1996
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Figura 1
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